


Facharztweiterbildung ,Psychiatrie und Psychotherapie*

Inhalte der Weiterbildung gemaR den Allgemeinen Bestimmungen der WBO

Kenntnisse,
unter Bertcksichtigung gebietsspezifischer Auspra- Erfahrungen und
gungen beinhaltet die Weiterbildung auch den Bemerkungen des/der . Fertigkeiten
Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Weiterbildungsbefugten erworben
Fertigkeiten in Datum / Unterschriften

ethischen, wissenschaftlichen und rechtlichen
Grundlagen arztlichen Handelns

der arztlichen Begutachtung

den Maflinahmen der Qualitatssicherung und des
Qualitditsmanagements

der arztlichen Gesprachsfuhrung einschlief3lich der
Beratung von Angehdrigen

psychosomatischen Grundlagen

der interdisziplindren Zusammenarbeit

der Atiologie, Pathophysiologie und Pathogenese
von Krankheiten

der Aufklarung und der Befunddokumentation

labortechnisch gestitzten Nachweisverfahren mit
visueller oder apparativer Auswertung (Basislabor)

medizinischen Notfallsituationen

den Grundlagen der Pharmakotherapie einschlief3-
lich der Wechselwirkungen der Arzneimittel und
des Arzneimittelmissbrauchs

der allgemeinen Schmerztherapie

*qgf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:




Inhalte der Weiterbildung gemanR den Allgemeinen Bestimmungen der WBO

unter Berucksichtigung gebietsspezifischer Auspré-
gungen beinhaltet die Weiterbildung auch den
Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und
Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der
Weiterbildungsbefugten *

Kenntnisse,
Erfahrungen und
Fertigkeiten
erworben

Datum / Unterschriften

der interdisziplinaren Indikationsstellung zur weiter-
fuhrenden Diagnostik einschlieRlich der Differen-
tialindikation und Interpretation radiologischer Be-
funde im Zusammenhang mit gebietsbezogenen
Fragestellungen

der Betreuung von Schwerstkranken und
Sterbenden

den psychosozialen, umweltbedingten und inter-
kulturellen Einflissen auf die Gesundheit

gesundheitsékonomischen Auswirkungen arztli-
chen Handelns

den Strukturen des Gesundheitswesens

*qaf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:




26. Psychiatrie und Psychotherapie

Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der
Weiterbildungsbefugten *

Kenntnisse,
Erfahrungen und
Fertigkeiten
erworben
Datum / Unterschriften

der psychiatrischen Anamnese und Befunderhe-
bung

der allgemeinen und speziellen Psychopathologie

psychodiagnostischen Testverfahren

den Entstehungsbedingungen, Verlaufsformen
und der Behandlung psychischer Erkrankungen
und Stérungen

Krankheitsverhiitung, Fruherkennung, Ruckfall-
verhiitung und Verhitung unerwinschter Thera-
pieeffekte (primare, sekundare, tertidre und quar-
tare Pravention) unter Einbeziehung von Famili-
enberatung, Krisenintervention, Sucht- und Sui-
zidprophylaxe

Erkennung und Behandlung von Verhaltensauf-
falligkeiten im Kindes- und Jugendalter

der Erkennung und Behandlung von Suchter-
krankungen einschlie3lich Intoxikationen und
Entgiftungen, Motivationsbehandlung und Substi-
tutionstherapie bei Opiatabh&ngigkeit sowie Indi-
kationsstellung zur Langzeitbehandlung

der Erkennung und Behandlung psychischer Er-
krankungen bei lern- und geistigbehinderten Men-
schen

der Soziotherapie sowie Indikation zu ergothera-
peutischen, sport- und bewegungstherapeuti-
schen, musik- und kunsttherapeutischen Mal3-
nahmen

*qgf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:




26. Psychiatrie und Psychotherapie

Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der
Weiterbildungsbefugten *

Kenntnisse,
Erfahrungen und
Fertigkeiten
erworben
Datum / Unterschriften

der Behandlung von chronisch psychisch kranken
Menschen, insbesondere in Zusammenarbeit mit
komplementaren Einrichtungen und der Gemein-
depsychiatrie

der praktischen Anwendung von wissenschattlich
anerkannten Psychotherapie-Verfahren

der Erkennung und Behandlung gerontopsychi-
atrischer Erkrankungen unter Bericksichtigung
interdisziplinarer Aspekte

den Grundlagen der neuro-psychiatrischen Diffe-
rentialdiagnose und klinisch-neurologischer Dia-
gnostik einschlieBlich Elektrophysiologie

der Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie und —psy-
chotherapie

der Erkennung und Behandlung psychischer Er-
krankungen aufgrund Stérungen der Schlaf-
Wach-Regulation, der Schmerzwahrnehmung
und der Sexualentwicklung und -funktionen ein-
schlief3lich Stérungen der sexuellen ldentitat

der gebietsbezogenen Arzneimitteltherapie ein-
schlielich der Probleme der Mehrfachverord-
nungen und der Risiken des Arzneimittelmiss-
brauchs

der Krisenintervention, supportiven Verfahren und
Beratung

der Anwendung von Rechtsvorschriften bei der
Unterbringung und Behandlung psychisch Kran-
ker

*qgf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:




26. Psychiatrie und Psychotherapie

Weiterbildung im speziellen Neurologie-Teil

Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der
Weiterbildungsbefugten *

Kenntnisse,
Erfahrungen und
Fertigkeiten
erworben
Datum / Unterschriften

Krankheitslehre neurologischer Krankheitsbilder,
Diagnostik und Therapie von Schmerzsyndro-
men, neurophysiologische und neuropathologi-
sche Grundlagen

Methodik und Technik der neurologischen Anam-
nese

Methodik und Technik der neurologischen Unter-
suchung

Indikationsstellung, Durchfihrung und Beurtei-
lung neurophysiologischer und neuropsychologi-
scher Untersuchungs- und Behandlungsmetho-
den

Indikationsstellung, Durchfiihrung und Bewertung
der Elektroenzephalographie sowie evozierte
Potentiale

Grundlagen der Somato- und Pharmakotherapie
neurologischer Erkrankungen




Strukturierte Weiterbildung im allgemeinen Psychiatrie-Teil
(Die strukturierten Weiterbildungsinhalte werden kontinuierlich an einer anerkannten Weiterbildungsein-
richtung oder im Weiterbildungsverbund erworben.)

26. Psychiatrie und Psychotherapie

Weiterbildungsinhalte

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der
Weiterbildungsbefugten *

Datum:

Intern vermittelte Kenntnisse

Extern vermittelte

Kenntnisse**

Kenntnisse, Erfahrungen
und Fertigkeiten
erworben

Unterschriften:

60 supervidierte und do-
kumentierte Erstuntersu-
chungen

60 Doppelstunden Fallse-
minar in allg. und spez.
Psychopathologie mit
Vorstellung von 10 Patien-
ten

10 Stunden Seminar Uber
standardisierte Befund-
erhebung unter Anwen-
dung von Fremd- und
Selbstbeurteilungsskalen
und Teilnahme an einem
Fremdrater-Seminar

Durchfiihrung, Befundung
und Dokumentation von
40 abgeschlossenen The-
rapien unter kontinuier-
licher Supervision ein-
schlieBlich des stdrungs-
spezifischen psychothera-
peutischen Anteils der
Behandlung aus den Be-
reichen primar psychi-
scher Erkrankungen, or-
ganisch bedingter psychi-
scher  Stérungen und
Suchterkrankungen

40 Stunden Fallseminar
Uber die pharmakologi-
schen und anderen soma-
tischen Therapieverfahren
einschlie3lich praktischer
Anwendungen

*qgf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:

** Nachweise iiber extern absolvierte Weiterbildungsinhalte des/der Weiterbildungsbefugten sind gesondert beizufiigen:




Strukturierte Weiterbildung im allgemeinen Psychiatrie-Teil

26. Psychiatrie und Psychotherapie

(Die strukturierten Weiterbildungsinhalte werden kontinuierlich an einer anerkannten Weiterbildungsein-
richtung oder im Weiterbildungsverbund erworben.)

Weiterbildungsinhalte

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der

Weiterbildungsbefugten *

Datum:

Intern vermittelte Kenntnisse

Extern vermittelte
Kenntnisse**

Kenntnisse, Erfahrungen
und Fertigkeiten erwor-
ben

Unterschriften:

2-monatige Teilnahme an
einer Angehdrigengruppe
unter Supervision

40 Stunden praxisorien-
tiertes Seminar Uber Sozi-
alpsychiatrie einschlieRlich
somatischer,  pharmako-
logischer und psychothe-
rapeutischer Verfahren

Gutachten aus den Berei-
chen Sozial-, Zivil- und
Strafrecht

*qaf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:

** Nachweise Uber extern absolvierte Weiterbildungsinhalte des/der Weiterbildungsbefugten sind gesondert beizufiigen:




26. Psychiatrie und Psychotherapie

Strukturierte Weiterbildung im speziellen Psychotherapie-Teil
(Die Psychotherapie-Weiterbildungsinhalte werden kontinuierlich an einer anerkannten Weiterbildungs-
einrichtung oder im Weiterbildungsverbund erworben.)

Weiterbildungsinhalte

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der

Datum:

Weiterbildungsbefugten *

Intern vermittelte Kenntnisse

Extern vermittelte
Kenntnisse**

Kenntnisse, Erfahrungen
und Fertigkeiten
erworben

Unterschriften:

100 Stunden Seminare, Kur-
se, Praktika und Fallseminare
Uber theoretische Grundla-
gen der Psychotherapie ins-
besondere allgemeine und
spezielle Neurosenlehre,
Entwicklungs- und Person-
lichkeitspsychologie, Lern-
psychologie und Tiefenpsy-
chologie, Dynamik der Grup-
pe und Familie, Gesprachs-
psychotherapie, Psychoso-
matik, entwicklungsge-
schichtliche, lerngeschichtli-
che und psychodynamische
Aspekte von Persoénlichkeits-
stérungen, Psychosen, Sich-
ten und Alterserkrankungen

16 Doppelstunden auto-
genes Training oder pro-
gressive  Muskelentspan-
nung oder Hypnose

10 Stunden Seminar und 6
Behandlungen unter Su-
pervision in Kriseninter-
ventionen, supportive
Verfahren und Beratung

10 Stunden Seminar in
psychiatrisch-psychothe-
rapeutischer Konsil- und
Liaisonarbeit unter Super-

vision




26. Psychiatrie und Psychotherapie

Strukturierte Weiterbildung im speziellen Psychotherapie-Teil
(Die Psychotherapie-Weiterbildungsinhalte werden kontinuierlich an einer anerkannten Weiterbildungs-
einrichtung oder im Weiterbildungsverbund erworben.)

Weiterbildungsinhalte

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der
Weiterbildungsbefugten *

Datum:

Intern vermittelte Kenntnisse

Extern vermittelte
Kenntnisse**

Kenntnisse, Erfahrungen
und Fertigkeiten erwor-
ben

Unterschriften:

240 Therapie-Stunden mit
Supervision nach jeder
vierten Stunde in einem
wissenschatftlich aner-
kannten Psychotherapie-
verfahren im gesamten
Bereich psychischer Er-
krankungen einschlief3lich
Suchterkrankungen,  bei
denen die Psychotherapie
im Vordergrund des Be-
handlungsspektrums
steht,

z. B. Patient mit Schizo-
phrenie, affektiven Erkran-
kungen, Angst- und
Zwangsstorungen, Per-
sonlichkeitsstérungen und
Suchterkrankungen

Selbsterfahrung

Weiterbildungsinhalte

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der
Weiterbildungsbefugten *

Datum:

Intern vermittelte Kenntnisse

Extern vermittelte
Kenntnisse**

Kenntnisse, Erfahrungen
und Fertigkeiten
erworben

Unterschriften:

150 Stunden Einzel- oder
Gruppenselbsterfahrung in
einem wissenschaftlich
anerkannten Verfahren

35 Doppelstunden Ba-
lintgruppenarbeit oder
interaktionsbezogene
Fallarbeit

*qaf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:

** Nachweise lber extern absolvierte Weiterbildungsinhalte des/der Weiterbildungsbefugten sind gesondert beizufiigen:




Dokumentation der jahrlichen Gesprache gemafld 8 8 WBO

Zeitraum des Weiterbildungsabschnittes:

Gesprachsinhalt:

Datum des Gespréachs:

Unterschrift des Befugten:

Unterschrift des/r Assistenz-Arztes/Arztin:

Zeitraum des Weiterbildungsabschnittes:

Gesprachsinhalt:

Datum des Gespréachs:

Unterschrift des Befugten:

Unterschrift des/r Assistenz-Arztes/Arztin:

Zeitraum des Weiterbildungsabschnittes:

Gesprachsinhalt:

Datum des Gespréchs:

Unterschrift des Befugten:

Unterschrift des/r Assistenz-Arztes/Arztin:

Zeitraum des Weiterbildungsabschnittes:

Gesprachsinhalt:

Datum des Gespréchs:

Unterschrift des Befugten:

Unterschrift des/r Assistenz-Arztes/Arztin:

Zeitraum des Weiterbildungsabschnittes:

Gesprachsinhalt:

Datum des Gespréachs:

Unterschrift des Befugten:

Unterschrift des/r Assistenz-Arztes/Arztin:







ANHANG

= Auszug aus den Allgemeinen Bestimmungen fir die Abschnitte B und C

- Sofern fUr die Facharzt-, Teilgebiet- und Zusatzweiterbildungen nichts Naheres definiert ist, kann die Weiterbil-
dung sowohl im ambulanten als auch im stationaren Bereich abgeleistet werden.
- Die inhaltlichen Weiterbildungsanforderungen werden durch Verwaltungsrichtlinien in fachlicher Hinsicht konkre-

tisiert.

- Fur eine Kursanerkennung sind die bundeseinheitlichen Empfehlungen zu beachten.

= Begriffserlauterungen fiir die Anwendung im Rahmen der Weiterbildungsordnung

Ambulanter Bereich:

Stationarer Bereich:

Notfallaufnahme:

Basisweiterbildung:

Kompetenzen:

Gebiete der
unmittelbaren

Patientenversorgung:

Fallseminar:

BK:

Arztliche Praxen, Institutsambulanzen, Tageskliniken, poliklinische Ambulanzen

Krankenhausabteilungen, Rehabilitationskliniken, Belegabteilungen und Einrichtun-
gen, in  denen Patienten Uber Nacht arztlich  betreut  werden;
medizinische Abteilungen, die einer Klinik angeschlossen sind

Funktionseinheit eines Akutkrankenhauses, in welcher Patienten zur Erkennung be-
drohlicher Krankheitszustéande einer Erstuntersuchung bzw. Erstbehandlung unterzo-
gen werden, um Notwendigkeit und Art der weiteren medizinischen Versorgung fest-
zustellen.

Definierte gemeinsame Inhalte von verschiedenen Facharztweiterbildungen innerhalb
eines Gebietes

Die Kompetenzen (Facharzt-, Teilgebiet-, Zusatz-Weiterbildungen) spiegeln die Inhal-
te eines Gebietes wider, die Gegenstand der Weiterbildung und deren Priifung vor der
Arztekammer sind. Die Inhalte dieser Kompetenzen stellen eine Teilmenge des Ge-
bietes dar.

Anasthesiologie, Augenheilkunde, Chirurgie, Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Haut- und Geschlechtskrankheiten, Humangenetik,
Innere Medizin und Allgemeinmedizin, Kinder- und Jugendmedizin,

Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie,
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie, Neurochirurgie, Neurologie,

Physikalische und Rehabilitative Medizin, Psychiatrie und Psychotherapie,
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Strahlentherapie, Urologie

Weiterbildungsmafinahme mit konzeptionell vorgesehener Beteiligung jedes einzel-
nen Teilnehmers, wobei unter Anleitung eines Weiterbildungsbefugten anhand von
vorgestellten Fallbeispielen und deren Erdrterung Kenntnisse und Fahigkeiten sowie
das dazugehdorige Grundlagenwissen erweitert und gefestigt werden.

Abkirzung fir ,Basiskenntnisse”; kein zahlenmafig belegter Nachweis erforderlich
bzw. méglich
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