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Facharztweiterbildungsprogramm

Reanimationskurs I

Assistenzärzte verrichten in den Kliniken Bereitschaftsdienst in erster Reihe, d.h. unmittelbar am Patienten. 
Hierbei führen Notfälle zu nicht planbaren Stress-Situationen und Konflikten, bei denen untrainierte Ärzte 
schnell an nicht mehr tolerable Leistungsgrenzen stoßen. Das Seminar soll allen interessierten Kollegen 
eine Plattform zum Erwerb von praktischen Fertigkeiten bieten.

Kursinhalte
§ Juristische Aspekte zur Hilfeleistungspflicht
§ Aufnahmepflicht des Krankenhauses
§ Vorgehen am Notfallort
§ Basismaßnahmen laut ERC 2005
§ Überblick erweiterter Maßnahmen laut ERC 2005
§ Empfohlene Ausrüstungen für den Notfall (Notfallkoffer/Notfallwagen)
§ Empfohlene Medikamente für die Notfallausrüstung
§ Einführung in Seminar 2 (Algorithmen erweiterte Maßnahmen)

Praktische Übungen
§ „Diagnostischer Block“
§ Ertasten des Carotispulses am Menschen/Phantom
§ Stabile Seitenlage aus Rücken und Bauchlage
§ Basismaßnahmen zur Reanimation (Erwachsene und Baby)
§ Maskenbeatmung
§ Handhabung von Alternativen zur Intubation (Larynxmaske, Larynxtubus, Kombitubus)
§ Übungen zur orotrachealen Intubation am Phantom
§ Helmabnahme aus Rücken- und Bauchlage
§ Rettungsgriff nach Rautek
§ Demo Reanimationsablauf mit Erläuterungen zur Vorbereitung Seminarteil 2

Kursleitung
Dipl.-Med. Rudi Vonau, Facharzt für Anästhesie/Intensivtherapie, Notfallmedizin, 
Stellv. Ärztlicher Leiter Rettungsdienst im Rettungsdienstzweckverband Südthüringen, 
Interdisziplinäre Notfallaufnahme - SRH Zentralklinikum Suhl GmbH

Kursdatum
Samstag, 13.11.2010 (09.00 - 15.30 Uhr)                          

Kursort
SRH Zentralklinikum Suhl (Mehrzweckgebäude)

Kursteilnehmer
Assistenzärzte und interessierte Ärzte

Kursgebühr
80,00 Euro

Anerkennung/Punkte
Der Kurs ist bei der Landesärztekammer Thüringen zur Anerkennung als zertifizierte 
Fortbildungsveranstaltung beantragt.
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